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Mikä on ammattilukio?

oKaksoistutkinto = Ammatillinen perustutkinto + Ylioppilastutkinto

o "Kolmoistutkinto" = Kaksoistutkinto + Aikuislukion oppimäärä (=88 opintopistettä)

o Yksittäisten oppiaineiden opiskelu lukiossa esim. jatko-opintoja varten (kemia, 
fysiikka, psykologia...)

o Pääsääntöisesti ammattilukiolaisemme suorittavat kaksoistutkintoa



Yleistä ammattilukio-opinnoista
- Lukio-opinnot järjestetään os. Kotkantie 1 (ent. OAMK), C-siipi, 3. krs (Oulun Aikuislukio)

- Iltaopetus (jos sitä tarvitsee) on Kastellin monitoimitalossa os. Sairaalanrinne 5

- Ammattilukiolaisen opas 2024-2025 on jaettu tai hoksautettu 1. vuoden opiskelijalle. Opas päivitetään                             

vuosittain ja se löytyy OSAO:n nettisivulta sähköisesti Opiskelu ammattilukiossa | Tietoa ammattilukiolaiselle | OSAO

• Uusintakoepäivät ja –ohjeet, Opintotarjonta, Yo-infojen ja –ohjauksien päivät, Päättöviikot jne.

- Oppivelvollisille OSAO kustantaa kannettavan tietokoneen ja lukion puolelta saadaan sähköinen materiaali.

- Huoltajan on kuitattava alaikäisen poissaolot myös lukion puolella! Ohjeet huoltajatunnusten saamiseen löytyy Oulun aikuisluk ion 

nettisivuilta Opiskelijoiden kotiväelle | Oulun aikuislukio | Oulun kaupunki (ouka.fi)

- Ammatillisia opintoja on myös kesällä. Päällekkäisyyksiin (ammatilliset/lukio) tulee varautua.

- Vanhojen tanssit (2. vuosi): OSAO järjestää Vanhojen tanssikurssin

- Penkkarit (3.vuosi): Opiskelijoiden järjestämä, OSAO tarjoaa kuorma-auton

- Ammattilukio-opiskelijoilta pyydetään aloituspalaute (1. lukioperiodin jälkeen), välipalaute (keväällä 4. ja 5. periodin taitteessa) 

sekä päättöpalaute (valmistuessa) → Toimintaa kehitetään näiden palautteiden perusteella!
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https://www.osao.fi/opiskelen-osaossa/opiskelu/opiskelu-ammattilukiossa/
https://www.ouka.fi/oulun-aikuislukio/opiskelijoiden-kotivaelle?accordion=accordion-25915


Lukio-opintojen ohjaus 1/2

Ammatillisen perustutkinnon opinto-ohjaaja (=lukio-opo) tekee jokaisen opiskelijan 
kanssa henkilökohtaisen lukio-opintojen suunnitelman opintojen alussa, joka 
kirjataan wilmaan: Mitä oppiaineita opiskellaan, missä periodissa opiskellaan, 
päivälukio/iltalukio/etälukio, pidennetäänkö opiskeluaikaa, milloin yo-kirjoitukset 
aloitetaan jne.

Ohjauksessa otetaan huomioon mm. jatko-opinnot ja urasuunnitelma

Suunnitelman mukaisesti valitaan koko työvuoden lukio-opinnot kerralla tai periodi 
kerrallaan. Opiskelija voi myös itse valita moduulit / opintojaksot lukion wilmasta, kun 
oppii ja hoksaa miten ne menevät. Moduulien/opintojaksojen valinnan jälkeen 
lukujärjestys on heti nähtävillä lukion wilmassa, myös iltalukion ja etälukion tunnit.

Opiskelijalle tarjotaan henkilökohtaista ohjausta 1-2 krt/työvuosi. Suunnitelmaa 
päivitetään tarpeen mukaan useamminkin (esim. oppiainevaihdokset, opintoajan 
pidentäminen). Opiskelijan ei tarvitse yksin suunnitella lukio-opintojensa toteutumista 
vaan opinto-ohjaaja on mukana ja ohjaa.
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Lukio-opintojen ohjaus 2/2
Ryhmämuotoisia ohjauksia on ainakin kokonaisille ammattilukioryhmille (mm. 
lähihoitajat)

Opinto-ohjaajat seuraavat opintojen etenemistä ja kutsuvat opiskelijan tarvittaessa 
yksilöohjaukseen. Opinto-ohjaajat tiedottavat ammattilukiolaisia ja huoltajia 
pääasiassa Wilma-viestein

Mikäli opiskelija tarvitsee erityistä tukea lukio-opintoihin ja jatkossa kenties 
erityisjärjestelyitä yo-kirjoituksiin, opinto-ohjaajan tai erityisopettajan juttusille 
kannattaa tulla. Erityisen tuen suunnitelma laaditaan jo opintojen alkuvaiheessa, 
johon kirjataan opiskelijan tuen muodot. Suunnitelmaa päivitetään vuosittain.

Lukio-opintoja sisällytetään opiskelijan opintoihin riippuen opiskelijan lukiovalinnoista 
esim. äidinkieli, ruotsi, englanti, matematiikka, terveystieto, kemia ja yhteiskuntaoppi. 
Lukion oppiaineita voidaan sisällyttää Yhteisiin tutkinnon osiin (=”Yleissivistävät 
opinnot”) kuin myös ammatilliseen valinnaiseen tutkinnon osaan. (Jos lukio-opinnot 
menevät suunnitellusti, on kokonaishyöty ammatilliselle puolelle lukio-opinnoista n. 
36 osaamispisteen verran koko 180ospin kokonaisuudesta eli n. 20%)
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Lukio-opintojen sisällyttäminen ammatilliseen tutkintoon

Ammatilliset opinnot arvioidaan asteikolla T1-K5, lukio-opinnot asteikolla 4-10. 

Lukionumerot muutetaan valtakunnallista muuntotaulukkoa käyttäen seuraavasti:

Lukio  →  Ammatillinen

4    0

5    T1

6    T2

7    H3

8    H4

9    K5

10    K5
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Ammattilukiolaisten (KON) yleisimmät ainevalinnat (5 ainetta)

• Äidinkieli tai S2

• Pitkä / Lyhyt Matematiikka, Englanti, Ruotsi (näistä 2 oppiainetta)

• 1 tai 2 seuraavista reaaliaineista:

• Terveystieto

• Psykologia

• Biologia

• Kemia

• Uskonto

• Yhteiskuntaoppi
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1. vuoden opinnot

1. periodi 12.8.-30.9: Ammatilliset

2. periodi 1.10.-26.11: Lukio+Ammatilliset

3. periodi 27.11.-3.2: Ammatilliset

4. periodi 4.2.-1.4: Lukio+Ammatilliset

5. periodi 2.4-28.5: Lukio+Ammatilliset

12.9.2024 8



YO-kirjoitusten 
hajauttaminen

2. vuoden kevät:

• Terveystieto ja / tai Psykologia

3. vuoden syksy:

• Lyhyt matematiikka

• Ruotsi (keskipitkä)

• Psykologia

• Kemia, Biologia, Yhteiskuntaoppi, Uskonto

• 3. vuoden kevät

• Äidinkieli tai S2

• Englanti / Ruotsi (pitkä)

• Pitkä matematiikka
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Kontinkankaan lukio-opot

Tarja Isokangas     Annu Kuusijärvi

Sosiaali- ja terveysala                           Hius- ja kauneudenhoitoala

                                           Lääkeala

tarja.isokangas@osao.fi    annu.kuusijärvi@osao.fi

p. 050-4210 622     p. 040-5415 134
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Ke-Li lukio-opo   Muhoksen lukio-opo
(Limingan toimipiste)
Lea Perhomaa     Timo Mikkonen

Lea.perhomaa@osao.fi    timo.mikkonen@osao.fi 

p. 050-5909 662     p. 050-5629 120

mailto:tarja.isokangas@osao.fi
mailto:annu.kuusijärvi@osao.fi
mailto:Lea.perhomaa@osao.fi
mailto:timo.mikkonen@osao.fi


KIITOS!
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